WERKSTATT FUR BEHINDERTE
MENSCHEN IN GERA

Die OV Lebenshilfe Gera Stadt/Land e.V. errichte-

te 2012 eine Werkstatt fiir 60 psychisch kranke

und seelisch behinderte Menschen. Mit der Werk-

statt entstanden auf 2300 m? sechs flexibel ge-
staltbare Werkstétten fiir Sanitar- und Elektro-
montagearbeiten, eine Néherei, ein Lager, Sozial-
raume, Speiseraum und Biirordume fiir das
Betreuungspersonal.

Das Gebaude ist in Vollholzbauweise errichtet.
Die 12cm starken Wande sowie die 9cm starken

Dachplatten bestehen aus vorgefertigten Kreuzla-

genholz-Elementen. Fiir das Dachtragwerk wur-
den Brettschichtbinder verwendet. Die Art der
Konstruktion ermoglicht eine Verkiirzung der
Bauzeit, bis auf 2 Bereiche stiitzenfreie Grundris-
se und eine hohe Flexibilitét in der Nutzung. Bis
auf Griindung und Estrich wurden Nassprozesse
vermieden. Fenster und Tiiren konnten aufgrund
der hohen MaBhaltigkeit der KLH-Elemente nach
Zeichnung vorgefertigt werden. Die Werkstatten
sind 15,15 x 11,75m groB und bis 730m hoch.
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Da sich das Objekt in der Erdbebenzone 1 befin-
det, hat sich die Vollholzbauweise auch aus stati-

scher Sicht als giinstig erwiesen. Die Brand-
schutzbemessung erfolgte nach Industriebau-
richtlinie. Ein Feuerwiderstand F30 ist ohne
zusatzliche MaBnahmen gewahrleistet.
Wahrend innen die Holzoberflachen bewusst als
Gestaltungselement sichtbar blieben, wurde au-
Ben die Fassade mit Well-Aluminium-Platten ver-
kleidet, da It. Festsetzungen des geltenden Be-
bauungsplanes Holzoberflachen ausgeschlossen
sind. Die Alu-Welle soll so gemeinsam mit den
groBen Stahlfenstern die Funktion ,Werkstatt”
architektonisch erlebbar machen. Mit der Holz-
bauweise und der gewahlten Gestaltung setzt
sich das Objekt von den iiblichen Gebauden in
Gewerbegebieten ab.

Wand und Dach erhielten eine 20 bzw. 24cm
starke Warmedammung aus Mineralfaser- bzw.
Polystyrol-Platten. Die Fensterelemente haben
eine Dreifachverglasung als Festverglasung. Auf
20cm starken Styrodur-Platten wurde ein fugen-

TAG DER
ARCHITEKTUR
2013

loser Terrazzo-Estrich aufgebracht. Alle Installati-
onen sind sichtbar auf den Wandflachen verlegt,
so dass eine Anpassung auf sich dandernde tech-
nologische Anforderungen problemlos méglich
ist. Das Gebdude wird (iber eine zentrale Liif-
tungsanlage mit Warmeriickgewinnung beheizt.
Die notwendige Energie wird mittels Luft-Was-
ser-Warmepumpen gewonnen und bei Bedarf
durch eine Gasheizung ergénzt. Das Dach kann
mit Photovoltaik-Anlagen nachgeriistet werden.
Als sommerlicher Warmeschutz wurden die Fens-
ter mit Raffstoren versehen.

Da in den Werkstétten auch Rollstuhlfahrer und
Menschen mit Gehbehinderungen arbeiten, sind
alle Arbeits- und Personalrdume ebenerdig ange-
ordnet, die Fluchtwege fiihren schwellenlos direkt
ins Freie. Durch die Proportion der Arbeitsraume,
die bis zum FuBboden reichenden Fensterelemen-
te und die innenseitig sichtbaren Holzoberflachen
entsteht eine angenehme Arbeitsatmosphare,

die sich wohltuend auf die Beschaftigten und ihr
soziales Verhalten auswirkt.
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